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成田ゆめ牧場

平成28年3月吉日
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千葉県成田市の観光牧場「成田ゆめ牧場」（代表取締役：秋葉良子／千葉県成田市）では、新体験イベントとして、チーズ製造の際に発生する「ホエイ」を活用した「リコッタチーズ作り教室」を開始致しました。
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当牧場の体験教室は「バター作り教室」「アイスクリーム作り教室」などの大定番イベントがあり、自ら作り上げる喜びは何ものにも代え難い、とのお声を頂きます。そんな体験教室にこの春、新しいイベント「リコッタチーズ作り教室」が加わりました。
牧場、乳製品としてバターやアイスクリームと並んで連想されるのが「チーズ」。この度の新イベントはそのチーズに焦点を当てたものです。「リコッタ」とは「再び煮る」という意味。牛乳からチーズを製造する際に発生するのがホエイ（乳清）という液体であり、たんぱく質やミネラル、ビタミンなどが含まれた栄養価の高さから美容や健康によいとされています。しかし、その量はチーズ１割に対し9割となり、廃棄されることも多いものです。リコッタチーズは、このチーズ製造の際に発生するホエイを有効活用し、再度煮ることで言わば「再生産される」チーズです。
牧場自家製のチーズ製造時に発生するホエイから、実際にお客様に体験しながら作って頂く「リコッタチーズ作り」体験。工程は至って簡単であり、液体のホエイを鍋で温め、固形化してきたチーズを濾して出来上がりです。完成したリコッタチーズは、クラッカーに載せてお召し上がり頂きます。ホエイという牧場ならではの素材に着目した異色の新イベント、ぜひ春休みに皆様でご体験ください。
【リコッタチーズ作り教室】
● 開催日時：土日祝日の13：30～（参加には当日先着の予約が必要）※月により開催時間が変更になる場合があります
● 料金：750円（牧場入場料別途）　　
● 場所：牧場内イベントホール

牧場に牧場らしい新たなる体験イベント誕生！


　　　　初めてチーズ作り体験が実現


『リコッタチーズ作り教室』








イベントのお問い合わせ・写真等のご要望はTEL0476－96－1009又は下記までお願いいたします


成田ゆめ牧場　広報担当：鈴木卓� HYPERLINK "mailto:taku@yumebokujo.com" ��taku@yumebokujo.com�、落合沙也佳ochiai@yumebokujo.com














